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Die Devtsche Reiterliche Vereinigung (FN) hat in Bezug aof Doping und Fider & Horse

Dopingrelevante Kriuvter

medikamentenrelevante Substanzen strenge Regeln, die unter anderem den Einsatz von
Krdotern betreffen. Generell gilt, dass Krivter ond pflanzliche Stoffe, die Wirkstoffe
enthalten, die die Leistungsfihigkeit, das Verhalten oder die Gesondheit des Pferdes

beeinflussen kbnnen, dopingrelevant sein knnen.

Bei der Fitterung von dopingrelevanten Kriotern empfiehlt die FN eine Karenzzeit von
mindestens 48 Stonden.

Zo den pflanzlichen Stoffen, die in der FN-Dopingliste avfgefihrt sind oder als kritisch gelten
konnten, gehdren:

Ackerschachtelhalm Hoflattich Pfefferminze
Anis Ingwer Rosmarin
Baldrion Islindisch Moos Salbei
Brennnessel Johanniskraot Schafgarbe
Echinacea Kamille Spitzwegerich
Eibischworzel Knoblavch Siholzworzel
Fenchel Lavendel Teufelskralle
Goldrote Meerrettich Thymian
Hanfsamen Melisse Weidenrinde
Hanfpresskochen Mbonchspfeffer Wermotkraot
Hopfen Oregano Zinnkraot

Die FN bietet eine Online-Datenbank fir Arzneimittel und dopingrelevante Substanzen an, die
regelmdf3ig aktoalisiert wird.



